
Ein Gemeinschaftsprojekt 
•  der Verbandsgemeinde Traben-Trarbach 
•  der Verbandsgemeinde Zell (Mosel) 
•  sowie dem Klinikum Mittelmosel

im Rahmen der Zukunftsinitiative 
„Starke Kommunen – Starkes Land“.

Weitere Informationen unter:			 
www.starkekommunen.rlp.de
www.gesundheit-mosel.de

Haben Sie Lust und Zeit, sich ehrenamtlich 
zu engagieren? Das Ehrenamt bietet vielfältige 
Möglichkeiten.

So erreichen sie uns

Telefon: 0800 000 5705*
oder per 

E-Mail: info@ebzett.de

*kostenlose Rufnummer

Beispiele aus der Praxis

Neben den „klassischen“ Tätigkeiten

•  Betreuung von Senioren
•  Unterstützung von beeinträchtigten Personen
•  Fahrdiensten

gibt es noch viele weitere Möglichkeiten, wie

•  Helfer bei der Organisation von Veran-
staltungen/Festen

•  Webseitenbetreuung gemeinnütziger 
Institutionen

•  Wandergruppen führen
•  Leitung von Sportkursen
•  Hausaufgabenhilfe bei Schülern
•  Freizeitbetreuung von Kindern und 

Jugendlichen
•  uvm.

Freude am
Ehrenamt



Unsere Arbeit

Beratung/Vermittlung bei:

• Interesse an freiwilliger Arbeit in sozialen 
Bereichen, wie Pflege, Betreuung, Unter-
haltung oder auch in kulturellen, ökologischen,
gesundheitlichen, sportlichen, handwerklichen 
sowie technischen Tätigkeitsfeldern.

• Bedarf an ehrenamtlichen Mitarbeitern in 
Ihrem Verein/Ihrer Institution.

Sie möchten mehr über das Ehrenamt erfahren, 
ehrenamtlich tätig werden oder sind als 
Organisation auf der Suche nach ehrenamt-
lichen Helfern? Sprechen Sie uns an, wir 
beraten Sie gerne!

wir über uns

Die Ehrenamtsbörse Zell (Mosel) – Traben-
Trarbach vereint aktuell drei sogenannte Lot-
senbüros. Dort arbeiten unsere ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfer daran, das Ehrenamt in 
den Gebieten der beiden Verbandsgemeinden 
zu stärken und zu unterstützen. 

Dies soll unter anderem durch die Vermittlung 
ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer, inten-
sive Netzwerkarbeit, Entwicklung und Planung 
neuer Ehrenamtstätigkeiten sowie durch Pla-
nung und Durchführung von Informationsver-
anstaltungen rund um das Thema Ehrenamt 
erreicht werden.

Gerne können Sie auch selbst Ihr Angebot 
ehrenamtlicher Arbeit oder Ihre Suche nach 
ehrenamtlichen Helfern über die Eingabe-
masken auf unserer Website einstellen, unter 

www.ebzett.de

„So macht helfen Spaß!“

Ihre Ansprechpartner: 
die lotsenbüros

Lotsenbüro Alftal
Unsere MitarbeiterInnen vor Ort
• Berthold Dinter
• Birgit Weber
• Edith Ring
• Jürgen Mohr

Sprechzeiten: 	Do. 10:00-12:00 Uhr

Lotsenbüro Traben-Trarbach
Unsere MitarbeiterInnen vor Ort
• Hanne Reuter-George
• Heide Pönnighaus
• Gabi Kröber
• Norbert Eifler

Sprechzeiten: 	Mo. 10:00-12:00 Uhr
		  Mi.  10:00-12:00 Uhr

Lotsenbüro Zell (Mosel)
Unsere Mitarbeiterinnen vor Ort
• Maria Baldes
• Gisela Simon-Zelter

Sprechzeiten:	Di. 16:00-18:00 Uhr
		  Mi. 16:00-18:00 Uhr Te

le
fo

n:
 0

80
0 

00
0 

57
05

* *koste
nl

os
e 

R
uf

nu
m

m
er


